AMAREA

LUGANO

WWW.AMAREA.CH
@AMAREA.LUGANO



ANTIPASTI E TAPAS

UOVO POCHE, TOPINAMBUR E PARMIGIANO
Poached egg, topinambur and parmesan cheese (3,6,7)

STRACCIATELLA, PUNTARELLE, ACCIUGHE E OLIVE TAGGIASCHE
Milk Stracciatella, chicory, anchovies and taggiasche olives (4,7)

PANELLE CROCCANTI, TARTARE DI TONNO, SESAMO E TERIYAKI
Crunchy Sicilian Panelle, tuna tartare , sesame and teriyaki (1,4,6,11)

ARROSTICINI DI MARE, TANDOORI E MAYO ALLA PAPRIKA
Seafood arrosticini, tandoori and paprika mayo (2,3,4,6,9,11,14)

BAO BUNS DI GAMBERI PANKO, LATTUGA, SALSA SPICY E LIME
Bao buns with panko prawns, lettuce, spicy sauce and lime (1,2,3,4,6)

CARPACCIO DI RICCIOLA, LIMONE, PEPE ROSA E JALAPENO
Amberjack carpaccio, lemon, pink pepper and jalapefio (4)

BACCALA MANTECATO, CHIPS DI MAIS E GREMOLADA
Creamed codfish, corn chips and gremolada (1,4,6,7)

SALMONE MARINATO, CREME FRAICHE E PAN BRIOCHE
Marinated salmon, créme fraiche and brioches bread (1,3,4,7)

PRIMI PIATTI

MACCHERONCINO FRESCO, COZZE, CAVOLFIORE E CAPPERI
Fresh maccheroni, mussels, cauliflower and capers
(1,3,4,6,7,9,14)

FETTUCCINA AL RAGU DI MARE BIANCO, CIPOLLOTTO E GRISSINO ALLE ERBE
Fettuccine with white seafood ragu, spring onion and herbs breadsticks
(1,2,3,4,6,7,9,11,14)

CHICCHE DI PATATE, ZUCCA, CARDONCELLO E CAPRINO
(Small gno)cchi, pumpkin, mushroom and fresh goat cheese
1,3,6,7,9
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SECONDI

FRITTO MISTO DI CALAMARI, GAMBERI E PARANZA DEL GIORNO
Mixed fried squids, prawns and fish of the day (1,2,3,4,14)

TONNO SCOTTATO, SALSA PILPIL, CIPOLLE ARROSTO E CAVOLO NERO
Seared tuna, pilpil sauce, roasted onions and fiolaro broccoli (4,6,7,9,12)

CACCIUCCO SECONDO AMAREA
Amarea’s Cacciucco (1,2,4,9,12,14)

BURGERS

AMAREA

POLPO SCOTTATO, STRACCIATELLA, POMODORO SECCO,

ACCIUGHE E CIME DI RAPA ) ) )
aegrzc;)octopus, stracciatella, sundried tomatoes, anchovies and turnip greens

FISH AND CHIPS
BACCALA FRITTO, PATATE, SALSA ALL'AGLIO, CAVOLO VIOLA E LIMONE
Fried cod, potatoes, garlic sauce, purple cabbage and lemon (1,3,4,7)

CHEESEBURGER
BURGER DI SALMONE, CHEDDAR, PANCETTA, CIPOLLA FRITTA
Salmon burger, cheddar, bacon, fried onion and tasty sauce (1,

VEGGIE BURGER
SEDANO RAPA, OLIVE TAGGIASCHE, RUCOLA, CAMEMBERT E CETRIOLO
Celery, taggiasche olives, rocket, camembert and cucumber (1,3,7,9,12)

E SALSA TASTY
3,4,7)

CONTORNI

FRENCH FRIES
French fries (1)

PATATE NOVELLE AL FORNO
Baked potatoes

ORTO DI VERDURE
Mixed seasonal vegetables (6,9)

INSALATA MISTA
Mixed salad (9)

32

36

34

27

25

26

24



DESSERTS

PANNA COTTA ALLA MENTA E CIOCCOLATO 10
Mint panna cotta with chocolate 3,7

TORTA DI MELE E PANNA ALLA CANNELLA 12
Apple pie with cinnamon cream 1,3,7

CREME BRULE ALLA VANIGLIA 10
Vanille creme brilé 3,7

TIRAMISU 10
Tiramisu 1,3,7

TORTA AMARETTO E RICOTTA CON SALSA AGLI AGRUMI 12
Amaretto and ricotta cake with citrus sauce 1,3,7,8

GELATI E SORBETTI DEL GIORNO 8

Ice creams and sorbets of the day

Allergeni: 1 - Cereali contenenti glutine 2 - Crostacei e prodotti a base di crostacei 3 - Uova e prodotti a base di uova 4 - Pesce e prodotti
a base di pesce 5 - Arachidi e prodotti a base di arachidi 6 - Soia e prodotti a base di soia 7 - Latte e prodotti a base di latte 8 - Frutta a
guscio 9 - Sedano e prodotti a base di sedano 10 - Senape e prodotti a base di senape 11 - Semi di sesamo e prodotti a base di semi di

sesamo 12 - Anidride solforosa e solfiti 13 - Lupini e prodotti a base di lupini 14 - Molluschi e prodotti a base di molluschi
Allergens: 1 - Cereals containing gluten 2 - Crustaceans and shellfish products 3 - Eggs and egg products 4 - Fish and fish products 5 -
Peanuts and peanuts products 6 - Soy and soy products 7 - Milk and milk products 8 - Nuts 9 - Celery and celery products 10 - Mustard
and mustard products 11 - Sesame seeds and sesame seed products 12 - Sulfur dioxide and sulfites 13 - Lupins and lupin products 14 -
Molluscs and mollusc products

Siamo a vostra disposizione per qualsiasi domanda.
Per qualsiasi ulteriore informazione sulle sostanze presenti nei nostri piatti e sugli allergeni, &€ possibile consultare I'apposita
documentazione che verra fornita, su richiesta, dal personale in servizio.
We are at your service in case you have any further questions.
If you need any further informations regarding substances in our dishes and ingredients, you can consult our specific
documentation, provided on request by our staff.



